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横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 1

パレード 

 

 G                            D 7            D 7                                      G 

あさいちばんにラッパがなったら ひろばにあつまれきょうはパレード 

 G                            D 7         D 7                               G 

ドラムをたたけシンバルならせ みんなうたおう大きなこえで 

 C               G                  D 7                    G 

パ・パ・パ・パ・パレード ど・ど・ど・ど・どこまでも 

 C               G                  A         D 7          G 

パ・パ・パ・パ・パレード あしたはつづいてる 

 G                            D 7         D 7                                    G 

ぼくらのまちにぼくらのあしで さあくり出そうきょうはパレード 

 G                            D 7         D 7                               G 

ぼくらのゆめがぼくらのうたが そらにひろがる大きなそらに 

 C               G                  D 7                    G 

パ・パ・パ・パ・パレード ど・ど・ど・ど・どこまでも 

 C               G                   A        D 7          G 

パ・パ・パ・パ・パレード あしたはつづいてる 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 2

スキップ 

 

G                C                      D         G 

ぼくについておいでよ まちへさあでかけよう 

        C m      G             D             G 

こころがムズムズおどりだしたいのさ 

        G                     D                  D 7               G 

ラララスキップ ラララスキップ 春のまちはげんきげんき！ 

        G                     D                                     G 

ラララスキップ ラララスキップ きみもぼくもげんきげんき！ 

C        G       D     G         C m          G         A 7         D 7  

口ぶえふいて春がきたよ けいとのセーターいちまいぬいだら 

G             C                        D          G 

すれちがうだれにでも あいさつをしてまわろう 

        C m      G             D             G 

みどりもイキイキかがやきはじめたよ 

        G                     D                  D 7               G 

ラララスキップ ラララスキップ 風もとりもげんきげんき！ 

        G                     D                                     G 

ラララスキップ ラララスキップ くさもはなもげんきげんき！ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 3

ハッピーチルドレン 

 

C          D m   G 7            C               D m      G 7         C 

それはふしぎなまほうの力 ぼくとはなすとしあわせになる 

          D m      G 7       C                    D m       G         C 

だれでもいいさ耳をかしなよ ほっぺゆるんでわらいたくなる 

    D m      G 7            C                         D m            G 7                 C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン おこりんぼはどこ？ 

                D m     G 7            C                         D m            G 7                 C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン さみしがりはだれ？ 

C          D m   G 7            C               D m      G 7          C 

それはふしぎなまほうの力 わたしをみるとしあわせになる 

             D m      G 7            C                              D m  G 7         C 

ちょっとみててよじょうずにスキップ きっといっしょにおどりたくなる 

                D m      G 7            C                         D m            G 7                 C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン いばりんぼはどこ？ 

                D m      G 7            C                         Dm            G 7                 C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン へそまがりはだれ？ 

                D m      G 7            C                         D m            G 7                  C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン ぼくらをみてごらん！ 

                D m      G 7            C                         D m            G 7                 C 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン ハッピーチルドレン けんかはおしまい！ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 4

世界中のこどもたちが 

 

        G                                                 A m  

せかいじゅうのこどもたちが いちどにわらったら 

            D 7                 C       D 7          G 

空もわらうだろう ラララ 海もわらうだろう 

        G                                               A m  

せかいじゅうのこどもたちが いちどにないたら 

         D 7                  C       D 7       G 

空もなくだろう ラララ 海もなくだろう 

      B 7              E m                 A               D 7  

ひろげようぼくらのゆめを とどけようぼくらのこえを 

        B 7              E m                 A              D 7  

さかせようぼくらのはなを せかいににじをかけよう 

        G                                                 A m  

せかいじゅうのこどもたちが いちどにうたったら 

               D 7                 C       D 7          G 

そらもうたうだろう ラララ 海もうたうだろう 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 5

あの青い空のように 

 

C           G                  G                  C  G 7  C  

よろこびひろげよう ちいさなぼくたちだけど 

F              C               G                               C 

あの青い空のように すみきったこころになるように 

C           G                  G                  C  G 7  C  

さみしさわすれまい ちいさなぼくたちだけど 

F              C               G                               C 

あの青い空のように すみきったこころになるように 

C           G                  G                  C  G 7  C  

あかるさいつまでも ちいさなぼくたちだけど 

F              C               G                               C 

あの青い空のように すみきったこころになるように 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 6

ロックマイソール 

 

 C                                               F 

ロックマイソール みんなでうたおう ロックマイソール みんなでうたおう 

 C                                               G                     C 

ロックマイソール みんなでうたおう オー！ロックマイソール 

 C                          F                          C 

たかくてのぼれない ひくくてくぐれない ひろくてまわれない 

G                   C 

オー!ロックマイソール 

C 

ロックマイソール 

F 

ロックマイソール 

C                        G                   C 

ロックマイソール オー!ロックマイソール 

C 

ロックロックロックロックロックマイソール 

F 

ロックロックロックロックロックマイソール 

C                                                        G                   C 

ロックロックロックロックロックマイソール オー!ロックマイソール 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 7

キリキリ 

 

C 

キリキリキリキリ ウォッシュウォッシュウォッシュウォッシュ 

G                               G 7  

キリヤ！キリヤ！キリキリヤ！ 

C 

キリキリキリキリ ウォッシュウォッシュウォッシュウォッシュ 

G                            C 

キリヤ！キリヤ！キリキリヤ！ 

F                      C                     G                                 C 

ヘイルオーヘイルキャンプ ヘイルキャンプ オーヘイルヘイルキャンプ 

 

ランランラン 

F                      C                     G                          C 

ヘイルオーヘイルキャンプ ヘイルキャンプ オーヘイルトュデイ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 8

川はながれて 

 

   C                  G                             C 

川はながれて海へゆく 海はひろがり空とまじわる 

      F               C                      F               C 

空のむこうに宇宙がつづいて 宇宙のはてはだれもしらない 

 C                  G                                C 

川はながれて海へゆく 海はひろくてぼくをさそうよ 

         F               C                        F               C 

ぼくの中にはこころがあるのさ ぼくのこころはだれもしらない 

   C                     G                             C 

川のながれを見てるぼく ぼくの心に宇宙がつづく 

         F                  C                     F               C 

ぼくはどうしてどうしてここに 立っているのかだれもしらない 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 9

ユーオールカム 

 

           C                     F                     C                    G 7  

さあさ みんなあつまれ ようきに歌おう いっしょに声あわせ 

C                           F                     C         G 7          C 

せまいキャンプじゃ みんなともだち ようきにさわごうよ！ 

        C        F                C                    G 7  

ヨールカム ヨールカム いっしょに声あわせ 

C                F                C         G 7          C 

ヨールカム ヨールカム みんなでさわごうよ 

C                        F                          C                    G 7  

こわいリーダーも なき虫キャンパーも いっしょに声あわせ 

C                             F                     C          G 7          C 

たのしいキャンプじゃ みんなともだち ようきにさわごうよ！ 

        C        F                C                    G 7  

ヨールカム ヨールカム いっしょに声あわせ 

C                F                C         G 7          C 

ヨールカム ヨールカム みんなでさわごうよ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 10

食前３曲 

 

C                   F          C     F          C             G 

おなかがすいたはらぺこだ おりしもしょくじの合図がなるよ 

C                      F          C             F          C          G        C 

ごはんもおいしいおかずもおいしい あなたもわたしもニコニコ 

C                      F          C       C                        G 

ごはんだごはんださあたべよう かぜはさわやかこころもかろく 

        C           F             C     F               C          G     C 

みんなげんきだかんしゃして たのしいごはんださあたべよう 

C        G     C             G       C     G     C             F     G     C     F    C 

日々の糧をあたえたもう めぐみのみかみは ほむべきかな アーメン 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 11 

あるカンガルーのものがたり 

 

C                        F               G                       C 

Tie me Kangaroo down spot T ie me kangaroo down 

C                        F               G                       C 

Tie me Kangaroo down spot T ie me kangaroo down 

                         F               G 

ちょっぴりまぬけなカンガルー こどもをつれて 

                   F             G                F     C     F 

天気がいいのにカサさしておさんぽだ １．２．３！ 

           F              G                                      F 

そろそろここらでひとやすみ ハラペコだ おやまあのはらのまん中に 

G                               F       C        F 

ラーメンがおいてある シメ、シメ、シメ 

          F        G                                          F 

こんなにうまいお話があるわけない 気がつきゃあたりはまっくらだ 

G                         F        C        F 

あっ！おとしあな こりゃ・いけ・ねえ！ 

                         F             G 

ちょっぴりまぬけなカンガルーかんがえる 

                         F             G 

ちょっぴりまぬけなカンガルーかんがえる 

  F        C       F 

どう・する・べえ？ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 12

かめのえんそく 

 

      C                F                  C                    G 7          C 

カメのえんそくは３日まえから リュックサックにおかしをつめる 

      C                F                    C                  G 7  

カメのだいすきなチョコレートは ベタベタとけてもうたべられない ハイ 

F                   C                    G 7                  C               C 

のんびりいこうのんびりいこう いそいでゆくとすぐおわるだろう 

F                   C                   G 7                                  C 

のんびりいこうのんびりいこう ゆっくりいけばまだまだつづく ハイ 

      C                F                    C                  G 7            C 

カメのえんそくはよあけまえから みんなあつまるバスていにむかう 

      C             F                     C                 G 7  

おひるになってやっとついたら みんなとバスはもういなかった ハイ 

 
      C             F                       C               G 7          C 

おひるごはんをバスていでたべて そろそろ山へむかいましょうか 

   C             F                  C               G 7  

足どりかるく口ぶえもでる 山についたらなにをしようか？ ハイ 

 
      C                F                     C               G 7         C 

カメのえんそくはよるになっても 山にはとてもとどかなかった 

      C             F                    C                G 7  

あしたがあるさほしがきれいだ カメはねむる山をゆめみて ハイ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 13

みんなともだち ずっとずっとともだち 

 

C 7       F                          C                       G 7                          C 

みんなともだちずっとずっとともだち がっこういってもずっとともだち 

C 7       F                          C                          G 7                            C 

みんなともだちずっとずっとともだち キャンプがおわってもずっとともだち 

C 

しらいしゆみこちゃん びじんでやさしい 

F                          G 7  

ひらのゆうすけくん ちょっぴりエッチだな 

C 

しまたかきくん 半そで半ズボン 

F                         G 7  

やすだわかなちゃん おえかきじょうず 

C 7       F                          C                          G 7                            C 

みんなともだちずっとずっとともだち キャンプがおわってもずっとともだち 

C 7       F                          C                       G 7                         C 

みんなともだちずっとずっとともだち おとなになってもずっとともだち 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 14

ともだち 

 

C                  A m               F                    G 7  

ともだちはだいじやで ほんまにほんまにだいじやで 

C                       A m                  F            G 7          C 

ぜんたいなくしたらあかんのやで ともだちはだいじやで 

C               A m                    F                 G 7  

おまえがなきたいときは おまえのなみだをひろってくれる 

C             A m            F      G 7          C 

心の中が 心の中が 明るくなってくる 

C               A m                    F                  G 7  

おまえがくるしいときは おまえのくるしみせおってくれる 

C             A m            F         G 7          C 

心の中が 心の中が こんなにかるくなる 

C               A m                    F                    G 7  

おまえがうれしいときは おまえのよろこびかんじてくれる 

C             A m            F         G 7          C 

心の中が 心の中が よろこびであふれる 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 15

ともだちになるために 

 

C        G        F       C     F   C     D m 7   G 7     

ともだちになるために 人は出あうんだよ 

C        C        F     C    F        C      D m 7     G 7     C 

どこのどんな人とも きっとわかりあ  えるさ 

C        G        F       C     F   C     D m 7   G 7     

ともだちになるために 人は出あうんだよ 

C     C        F        C    F        C      D m 7     G 7    C 

同じようなやさしさ もとめあってい   るのさ 

C        G          F        C          F          C             D m 7              G 7  

いままで出会ったたくさんの きみときみときみと きみときみときみときみと 

C        G       F        C           F          C           D m 7    G 7          C 

これから出会うたくさんの きみときみときみときみ とともだち 

C        G        F       C     F   C     D m 7   G 7     

ともだちになるために 人は出あうんだよ 

C        C        F       C     F        C    D m 7     G 7    C 

ひとりさみしいことが だれにでもあ    るから 

C        G        F       C     F   C     D m 7   G 7     

ともだちになるために 人は出あうんだよ 

C        C        F       C     F        C      D m 7     G 7     C 

だれかをきずつけても しあわせにはな    らない 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 16

きみとぼくのラララ 

 

G                        C        G                                  D 7  

「さよなら」なんていわなくても いいよね またあえるね 

G                        B 7        E m    A m              D 7         G 

「げんきで」なんていわなくても げんきで またあえるね 

C 6    D 7    G         C 6    D 7    G          C 6    D 7         G                  C   E m ( o n c # )      D 7 

ぼくのみる空と きみのみる空は つながっているから おんなじ空だか     ら 

         G         B 7    C     G     C                  D 7  

ラララさよならのかわりに なみだのかわりに 

         G         B 7    C     G        C         D 7          G 

ラララきみとぼくのあいだに ラララひとつのうた 

G                  C      G                                   D 7  

心がちょっといたいのは えがおがまぶしいからだね 

G                        B 7        E m    A m                D 7          G 

「さみしい」なんていわないのが いいよね きっとあえるね 

C 6    D 7      G          C 6    D 7      G          C 6    D 7          G                 C   E m ( o n c # )      D 7  

ぼくのあるく道と きみのあるく道は つながっているから おんなじ道だか     ら  

        G          B 7    C     G     C                  D 7  

ラララかなしみのかわりに 手をふるかわりに 

         G         B 7    C     G        C         D 7          G 

ラララきみとぼくのあいだに ラララひとつのうた 

C 6    D 7    G         C 6    D 7    G          C 6    D 7          G                 C   E m ( o n c # )      D 7 

ぼくのみる夢と  きみのみる夢は つながっているから  おんなじ夢だか     ら 

 

ラララさよならのかわりに なみだのかわりに 

ラララきみとぼくのあいだに ラララひとつのうた 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 17

わになっておどろう 

 

C                       A m            C                       A m 

うじゃけたかおしてどしたの つまらないならほらね！ 

C              F                   A m  

わになっておどろう みんなで 

C                         A m             C                           A m 

あそびもべんきょうもしたけど わからないことだらけなら 

C              F                   A m  

わになっておどろう いますぐ 

F                  G 7              A m    F               G 7         A m    D 7              G 

かなしいことがあればもうすぐ たのしいことがあるから しんじてみよう 

CDE       F G A          G A B          C D E                       F G A     G A B               C D E  

ウォーオオ  さあわになっておどろう ランララララ  すぐにわかるから 

C D E        F G A          G A B          C D E                       F G A     G A B               C D E  

ウォーオオ   さあわになっておどろう ランララララ   ゆめをかなえるよ 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 18

ウクレレきぶん 

 

      C          F        C            C          A m 7        D       G 

やしのこかげにだれかが わすれていったウクレレ 

      C             F       C          A 7            D     G 7        C         G 

ひろってちょっとひいてみた   ふしぎな音がポロロン 

         F                       C                       G 7                    C 

アレレウクレレ きょうはなんだか ちょうしがいいね きぶんはレレレ 

         F                    C                    G 7                     C 

アレレウクレレ ゆれてゆられて こころレロレロ ウクレレきぶん 

      C          F        C            C          A m 7        D       G 

やしのはっぱもザワザワ うたいだしたよウクレレ 

      C          F        C          A 7            D         G 7          C         G 

あおいことりがとんできて       ぼうしにとまるウクレレ 

         F                       C                       G 7                    C 

アレレウクレレ きょうはなんだか ちょうしがいいね きぶんはレレレ 

         F                    C                    G 7                     C 

アレレウクレレ ゆれてゆられて こころレロレロ ウクレレきぶん 

      C          F         C                C        A m 7         D       G 

なみうちぎわをチャプチャプ はだしであるくウクレレ 

      C          F         C           A 7           D         G 7          C         G 

ぎんのさかなもチャプチャプ    なみまをはねたウクレレ 

         F                       C                       G 7                    C 

アレレウクレレ きょうはなんだか ちょうしがいいね きぶんはレレレ 

         F                    C                    G 7                     C 

アレレウクレレ ゆれてゆられて こころレロレロ ウクレレきぶん 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 19

さようなら 

 

        C          C 7       F     G 7      C      C 7  

いま おたがいに わかれを つげ 

      F       G 7         C          A m        D m              G 7  

あしたからの もとのくらしに もどろうとしている 

      C               C 7         F     G 7    C      C 7  

きみとのおもいでは わすれはしない 

      F          G 7         C          A m        D m    G 7        C 

ほんのみじかい じかんのなかの ささやかなできごと 

F     G 7    E m        A m   D m   G 7       C      C 7  

そっと りょうめを とじてごらん 

F        E 7      A m           D m                   G 7  

みんなの すばらしい えがおがよみがえる 

      C            C 7          F       G 7    C      C 7  

ながいじんせいの ひとつのであいに 

      F       G 7         C          A m   D m   G 7    C 

わかれてゆく おもいをこめて さようなら 

      F         G 7         C          A m   D m   G 7    C 

ふたたびであう ねがいをこめて さようなら 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 20

テルテルボーイズ 

 

F           B b         F             B b  

こんどの日よう ワクワク ハイキング 

F           B b         G m        C 7  

ピカピカ天気に めぐまれなくちゃね 

F           B b            F          B b  

ごぞんじぼくらは テルテルボーイズ 

F       Bb         Gm7 C7 F  

どんな天気も おまかせ！ 

B b                       F 

待っててごらんよ あさひがのぼる 

B b                    G          C 7  

明るいあしたの テルテルボーイズ 

 

こんどのおでかけ おニューのワンピース 

 

どしゃぶり天気じゃ 気分はだいなし 

 

ごぞんじ ぼくらは テルテルボーイズ 

 

どんな天気も おまかせ 

 

待っててごらんよ 広がる青空 

 

明るいあしたの テルテルボーイズ 
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ズンゴロぶし 

 

C  Am Dm7  G7       Bb C7  F   Fm 

青い空の 下には 白い雲の下には 

C     A m        D m 7     G 7     C    A m         G 

ぼくたちをよぶ 大地が広がる 広がる 

C  Am Dm7  C7         C   C7    F    Fm 

緑の 風 の中で 歌声 ひびく中で 

C    Am    Dm7G7Bb     C 

ぼくたちの夢もともに広がる 

C7        F   G7  C     Am Dm7 G    C 

さあさ ゆこう！ こ こ ろはずませ 

F G7  Am          D7          G7  

あの 丘をのぼれ レドシラソソファミレ 

C       A m   D m 7        G 7  

どっこまでも あっズンバズンバ 

C       C 7     F          F m  

いっつまでも あっゴロゴロ 

C    Am       Dm7  G7  

はてしもなく道 はつづくよ 
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ね！ 

 

      C          F                C 

うまく言えそうにもないけど 

                           C 7  

今おなかのどまんなかに 

   F                G           E m    A m    F                     G 

たしかにあったかいもの持ってるまっすぐにつたえたい 

      C             F       C 

いろんな偶然が重なって 

                        C 7  

ここにこうしてあなたと 

F              G      E m   A m       F               G 7    C 

一緒にいられる ことが ただとってもうれしい 

C 7              F      G                  E m      A m  

ラララ・・・ね おじいちゃんになっても 

F     G                  E m      A m  

ね おばあちゃんになっても 

       F               G      E m    A m  

ずっとずっと一緒にあったかく 

     F           G       G      C 

つきあってたいね．ね．ね 



横浜ＹＭＣＡ 杉の里キャンプ場駐在員 作成 23

それはすばらしい夏のある日 

 

        G                       A m  

それはすばらしい夏のある日 

        D 7                       G 

ぼくは虫カゴとアミをもって 

        G                       A m  

トンボをつかまえにいったけれど 

        D 7                    G 

トンボはつかまらず川におちた 

        G                       A m  

それはすばらしい夏のある日 

        D 7                            G 

ぼくはつりざおとバケツをもって 

        G                  A m  

さかなをつりにいったけれど 

        D 7                    G 

さかなのかわりにくつがつれた 

G                      A m  

おひさまの光もわらってた 

D 7                        G 

みどりのはっぱもわらってた 

G                               A m  

なんだかぼくもわらってしまった 

D 7                          G 

とてもすばらしい夏のある日 
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はじめの一歩 

 

C  G7     C C7 F  G7        C C7  G7   C Em Dm  D 

小さな鳥が 歌っているよ 僕らに朝が  訪れたよと 

C    G7        C7   F  G7         C  C7 F G7  C Em Am   Dm  G7   C 

きのうとちがう 朝日がのぼる 川の流れも  輝いている 

        F  G 7   C            F  G 7   C 

はじめの一歩 あしたに一歩 

           F  G7      C  Em Am  D7   G7  C 

きょうからなにもかもが あたらしい 

 

はじめの一歩 あしたに一歩 

 

勇気をもって大きく一歩あるきだせ 

 

信じることを忘れちゃいけない必ず朝はおとずれるから 

 

ぼくらの夢を忘れちゃいけない きっといつかは叶うはずだよ 

 

はじめの一歩 あしたに一歩 

 

きょうからなにもかもがあたらしい 

 

はじめの一歩 あしたに一歩 

 

生まれかわって大きく一歩あるきだせ 
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キャンパーの夢 

 

   D               A 7                                            D 

キャンプがぼくにおしえてくれた ことばはたくさんあるけれど 

               D 7  G  

ひとつひとつを忘れたくない それがキャンパーの夢 

                A 7         B m        F # m                  B m 

グリーン ホワイト ジョイ フレンドシップ トゥルー 

G                     D          A 7               D 

エンカウンター ホープ ラブ フォーエバー アンド エバー 

 

キャンプがぼくにおしえてくれた ことばはたくさんあるけれど 

 

ひとつひとつをだきしめたい それがキャンパーの夢 

 

今日 出会い 明日 愛 自由 幸 空 そしてハーモニー 

 

キャンプがぼくにおしえてくれた ことばはたくさんあるけれど 

 

ひとつひとつを君にあげよう それがキャンパーの夢 

 

ルルル・・・ 

 


